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Die Prophylaxe-Assistentin gilt als 
wertvolle Arbeitskraft in einer 
prophylaxe-orientierten 
Zahnarztpraxis. 

 

Was ist eine Prophylaxe-Assistentin? 

Die Prophylaxe-Assistentin (PA) ist eine weitergebildete Dentalassistentin mit SSO-Fachausweis.  

Die Prophylaxe-Assistentin erfüllt im Wesentlichen folgende Aufgaben: 

• Entfernung supragingivaler Beläge und Konkremente mittels Hand- und Maschineninstrumente 
• Anfertigung von Röntgenbilder 
• Erstellt eines optimalen Hygieneprogramms mittels Instruktion und Motivation für den Patienten 
• Erkennen der individuellen Hygieneproblemen des Patienten 
• Instruieren verschiedener Mundhygiene-Hilfsmittel 
• Ernährungsberatung 
• Individuelle Beratung, wie Schäden an der Zahnhartsubstanz und Zahnfleisch (Gingiva) vermieden 

werden können 
• Anwendung verschiedener Fluoridierungsprogramme 
• Erstellung eines Blut-Index 

 

Wer wird von einer Prophylaxen-Assistentin behandelt? 

Die Prophylaxe-Assistentin behandelt in erster Linie Patientinnen und Patienten, die keine oder nur 
geringfügige Zahnfleischprobleme haben. Sie entfernt unter Aufsicht eines Zahnarztes Zahnstein 
oberhalb des Zahnfleischs. Ihre Arbeit wird somit gemäss Zahnarzt-Tarif zu 2,5 Taxpunkten pro 5 Minuten 
verrechnet. 

 

Wer wird von einer Dentalhygienikerin behandelt? 

Die Dentalhygienikerin ist spezialisiert auf die Betreuung von Patienten, die an einer Parodontitis 
(Entzündung des Zahnhalteapparates) leiden. Sie entfernt Zahnstein auch unterhalb des Zahnfleischs und 
entzündetes Zahnfleisch (Gingivitis). Leistungen der Dentalhygienikerin werden zu 3,5 Taxpunkten pro 5 
Minuten verrechnet. 


